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 Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 

Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

ACTA N° 299 

FECHA:  Bogotá, noviembre, 19 de 2025. 

HORA:  4:00 p.m. - 5:00 p.m. 

LUGAR:  Centro Integrarte Atención Interna Grupo 1 

TEMA:  Socialización de listado de dietas mes de noviembre 

ASISTENTES: Planilla de asistencia. 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Socialización listado de dietas  
2. Socialización Cuadro de usuarios con gastrostomía 

DESARROLLO: 

1. Posterior a la toma de medidas antropométricas, se evidenció que no era necesario el 
cambio de dietas por valor calórico, adicionalmente, se consultó a fonoaudiología por los 
cambios en consistencia , por lo cual, para este mes se mantuvieron las dietas del mes 
pasado, aunque se adicionó al participante JOHN  FREDDY RODRIGUEZ HERNANDEZ, 
quien tiene dieta BLANDA NORMOCALÓRICA.  
 
A continuación se adjunta el cuadro de dietas a publicar: 
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Código
Versión
Fecha

1 ANA PARRA AGUIRRE 48 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ LEVE 1 LÍQUIDA TOTAL, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

2 ANDERSON FABIÁN SILVA IMBACHI 25 Adultos 19 - 30 años DELGADEZ SEVERA 1 LÍQUIDA TOTAL, GASTROSTOMÍA NO APLICA SUMINISTRO A TRAVÉS DE 
GASTROSTOMÍA

3 CARLOS JOSÉ MARTÍNEZ MARTÍNEZ 29 Adultos 19 - 30 años NORMALIDAD 3 BLANDA, HIPOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

PLATO HONDO Se da claridad de que 
en meses anteriores se han ofrecido 
líquidos espesos a la persona con 
discapacidad 

4 CLAUDIA PATRICIA CASALLAS SANTOS 26 Adultos 19 - 30 años NORMALIDAD 3 BLANDA, NORMOCALÓRICAHIPOGLÚCIDA, 

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

5 HILDA MERCEDES GARCIA BETANCOURT 51 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 1 LÍQUIDA TOTAL, HIPERCALÓRICA NO APLICA SUMINISTRO A TRAVÉS DE 
GASTROSTOMÍA

6 IVAN DAVID VARGAS PULIDO 26 Adultos 19 - 30 años DELGADEZ MODERADA 1 LÍQUIDA TOTAL, GASTROSTOMÍA NO APLICA SUMINISTRO A TRAVÉS DE 
GASTROSTOMÍA

7 JAVIER GIOVANNI GUERRERO APONTE 33 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ SEVERA 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

EN VEZ DE ARROZ DOBLE 
TUBÉRCULO Se da claridad de que en 
meses anteriores se han ofrecido 
líquidos espesos a la persona con 
discapacidad 

8 JHON JAIRO CHITIVA 43 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ SEVERA 1 LÍQUIDA TOTAL, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

9 JOSE GREGORIO LUNA 46 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ SEVERA 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

10 VALENTINA MANJARRES GONZALEZ 25 Adultos 19 - 30 años DELGADEZ SEVERA 1 LÍQUIDA TOTAL, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

11 JOSE GARDENIO RODRIGUEZ PEREZ 48 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

12 MAURICIO ENRIQUE SASTOQUE 50 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

13 MICHAEL CHAPARRO GAMBOA 36 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ LEVE 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

14 MIGUEL ANGEL LARA BERNAL 33 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ MODERADA 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

15 OLGA LUCIA OSORIO VELOSA 52 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ MODERADA 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

16 SONIA GUZMAN 52 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ MODERADA 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

PROCEDIMIENTO DERIVACION DIETARIA      
FORMATO REGISTRO MENSUAL DERIVACIÓN DIETARIA

FORMATO NO CONTROLADOMES: NOVIEMBRE - DICIEMBRE 2025 SERVICIO SOCIAL: CENTRO INTEGRARTE ATENCIÓN EXTERNA GRUPO 8
No. APELLIDOS Y NOMBRES EDAD GRUPO ETAREO DIAGNOSTICO NUTRICIONAL TIPO DE DIETA LIQUIDOS OBSERVACIONES
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17 VERONICA LUCINDA ALMEIDA ARANGO 42 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ SEVERA 2 BLANDA + SOPA DE LIQUIDA TOTAL, 
NORMOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

18 ARNOLD MAURICIO CAPERA GUTIERREZ 28 Adultos 19 - 30 años DELGADEZ SEVERA 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

19 CESAR ALFREDO CIFUENTES 54 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ SEVERA 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

20 JOSE LUIS PRIETO HERNANDEZ 43 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ SEVERA 1 LÍQUIDA TOTAL, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

21 ANDREA PAOLA SANTANA PEREZ 32 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ LEVE 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

EN VEZ DE ARROZ DOBLE TUBÉRCULO 
Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

22 NATHALI SIGUENCIA RODRIGUEZ 37 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

23 MARIA ALCIRA TAMBO CAMARGO 51 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

24 LINA MARIA VALENCIA 49 Adultos 31 - 59 años SOBREPESO 2 SEMIBLANDA, HIPOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

25 KARLA CONSTANZA VARGAS FORERO 42 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

26 MARTHA CECILIA VEGA ALONSO 52 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ SEVERA 1 LÍQUIDA TOTAL, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

27 LUIS ALBERTO ROJAS MALAMBO 44 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

28 DEISY PAOLA MARTINEZ MOLINA 27 Adultos 19 - 30 años DELGADEZ SEVERA 1 LÍQUIDA TOTAL, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

29 DIANA PATRICIA MORALES 48 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 1 LÍQUIDA TOTAL, NORMOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

30 FABIAN ALEXANDER GONZALEZ CUBEROS 43 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ SEVERA 1 LÍQUIDA TOTAL, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

31 FONCHOW ALEXANDER SOTO PEREZ 31 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ MODERADA 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

32 JULIAN EDUARDO DIMATE GONZALEZ 24 Adultos 19 - 30 años DELGADEZ SEVERA 1 LÍQUIDA TOTAL, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 
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2. Por otra parte, para los usuarios de gastrostomía se publicó el nuevo cuadro teniendo en 

cuenta las personas que cuentan y no con complemento, sin embargo, la jefe de 
enfermería argumentó que como estos cambios son continuos e inesperados y además, 
las formulaciones tienden a ser las mismas, solicitó publicar los cuadros en los que se 
tenga en cuenta cuando el participante tiene o no complemento, quedando de la siguiente 
manera: 

 

Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

   

   

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunión para el día 15 de diciembre de 2025. 

Anexos: Listado de asistencia 

Elaboró: Cesar Danilo Vargas Montenegro - Nutricionista 

33 JULIO ARMANDO DIAZ CALDON 38 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 3 BLANDA, HIPOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

34 NUBIA LILIANA CAICEDO MARTINEZ 32 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ SEVERA 1 LÍQUIDA TOTAL, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

35 OMAR PUENTES PUENTES 45 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ SEVERA 1 LÍQUIDA TOTAL, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

36 FLOR MARIA DAZA CALDERON 59 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

37 LUNA NICOL CAÑAS CONTRERAS 21 Adultos 19 - 30 años NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, HIPOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

38 HECTOR ALIRIO QUIROGA  PALACIO 38 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ SEVERA 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

39 JOHN JAIRO BEDOYA ACOSTA 46 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ SEVERA 1 LÍQUIDA TOTAL, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

40 LUIS ANGEL LOPEZ BARRERA 34 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ MODERADA 1 LÍQUIDA TOTAL, 
HIPERCALÓRICAHIPOGLÚCIDA, DESLACTOSADA, 

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

41 NELSON SABOGAL 51 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

42 PAOLA ANDREA SIERRA AMADO 30 Adultos 19 - 30 años DELGADEZ LEVE 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

EN VEZ DE ARROZ DOBLE 
TUBÉRCULO Se da claridad de que en 
meses anteriores se han ofrecido 
líquidos espesos a la persona con 
discapacidad 

43 VALENTINA LOZANO GAITAN 22 Adultos 19 - 30 años DELGADEZ SEVERA 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

44 PAOLA JINETH LAVERDE LOBATON 35 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 1 LÍQUIDA TOTAL, NORMOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

45 WALTER ALEXANDER PEREIRA BARRERO 40 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 1 LÍQUIDA TOTAL, GASTROSTOMÍA NO APLICA SUMINISTRO A TRAVÉS DE 
GASTROSTOMÍA

46 LUARD STEPHAN VERA MORENO 38 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

47 CARLOS IVAN SUAREZ GELVEZ 48 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ MODERADA 1 LÍQUIDA TOTAL, GASTROSTOMÍA NO APLICA SUMINISTRO A TRAVÉS DE 
GASTROSTOMÍA

48 YENNY  PATRICIA ROBAYO ANZOLA 52 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ SEVERA 3 BLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

49 JUAN MANUEL CALIXTO PAIPA 23 Adultos 19 - 30 años NORMALIDAD 1 LÍQUIDA TOTAL, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

50 MARIA REBECA DORIA DE LA OSSA 18 Adultos 19 - 30 años DELGADEZ 1 LÍQUIDA TOTAL, GASTROSTOMÍA NO APLICA SUMINISTRO A TRAVÉS DE 
GASTROSTOMÍA
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51 ANGELA MIREYA RODRIGUEZ SIERRA 54 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 3 BLANDA, NORMOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

52 MARIA DEL CARMEN MORENO 40 Adultos 31 - 59 años DELGADEZ 2 SEMIBLANDA, HIPERCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

53 MARIA EUGENIA ROMERO 46 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

54 JORGE EDUARDO SUAREZ RAMIREZ 46 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

55 THOMAS GOMEZ BAYONA 18 Adultos 19 - 30 años DELGADEZ 1 LÍQUIDA TOTAL, GASTROSTOMÍA NO APLICA SUMINISTRO A TRAVÉS DE 
GASTROSTOMÍA

56 CAMILO NIÑO 41 Adultos 31 - 59 años SOBREPESO 2 SEMIBLANDA, HIPOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

57 LUIS ALFREDO GARCIA ALFREDO 44 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 2 SEMIBLANDA, NORMOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

58 ROSALBA ESCOBAR 60 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 1 LÍQUIDA TOTAL, NORMOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

59 JOHN  FREDDY RODRIGUEZ HERNANDEZ 33 Adultos 31 - 59 años NORMALIDAD 3 BLANDA, NORMOCALÓRICA

MODERADAMENTE 
ESPESO (COMPOTA), 
RESIDUO DE 9 mL A 
PRUEBA DE GOTEO

Se da claridad de que en meses 
anteriores se han ofrecido líquidos 
espesos a la persona con 
discapacidad 

CESAR DANILO VARGAS MONTENEGRO N.D. 

Llevar mes a mes un registro de las dietas suministradas para mejorar y mantener  y así contribuir al mejoramiento del estado nutricional de las personas con discapacidad atendidas.

INSTRUCTIVO

OBJETIVO

Observaciones: Coloque las aclaraciones que considere importante con respecto a la dieta suministrada.

Nombre y apellidos: Diligenciar los nombres y apellidos de los participantes
Edad: Registre la edad del participante
Grupo etario: Coloque el grupo de edad en que se encuentra el participante (De 6 a 8 años - De 9 a 13 años - De 14 a 17 años - Mayor a 18 años)
Diagnóstico nutricional: coloque el diagnóstico nutricional del participante
Tipo de dieta: Escriba el nombre de la dieta a suministrar al participante acorde al manual dietario.
Líquidos:  Coloque las modificación del liquido a suministrar, por ejemplo: líquidos claros, líquidos espesos, sin residuo.

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 1 2
HILDA GARCIA NEPRO BP 237 mL
WALTER PEREIRA ENSURE PLUS HN 180 mL
THOMAS BAYONA ENSURE CLINICAL 220 mL
CARLOS IVAN SUAREZ OSMOLITE HN 250 mL
IVAN DAVID VARGAS ENSURE CLINICAL 220 mL
REBECA DORIA ENSURE 220 mL

ANDERSON SILVA ENSURE TWO CAL VARIABLE EN CADA TIEMPO DE 
COMIDA

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 1 2
HILDA GARCIA NEPRO BP 237 mL
WALTER PEREIRA ENSURE PLUS HN 180 mL
THOMAS BAYONA ENSURE CLINICAL 220 mL
CARLOS IVAN SUAREZ OSMOLITE HN 250 mL
IVAN DAVID VARGAS ENSURE CLINICAL 220 mL
REBECA DORIA FRESUBIN 200 mL

ANDERSON SILVA ENSURE TWO CAL VARIABLE EN CADA TIEMPO DE 
COMIDA

PARA CUANDO TIENEN COMPLEMENTO

PARA CUANDO TIENEN ARTESANAL

PARTICIPANTE FÓRMULA CANTIDAD HORARIOS DE TOMAS

PARTICIPANTE FÓRMULA CANTIDAD HORARIOS DE TOMAS




